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Catre

UNITATILE DE iINVATAMANT TEHNOLOGIC

In atentia doamnei/domnului director
st a cadrelor didactice din aria curriculard T ehnologii - profil Servicii

Referitor: Concurs judetean ,,Preparate traditionale ardelenesti”, editia a I-a

Liceul Tehnologic ,,Sfintul Gheorghe” Singeorgiu de Pidure, in data de 24 mai 2023
organizeaza concursul ,,Preparate traditionale ardelenesti” adresat elevilor din clasele liceale si
profesionale, corespunzitoare profilului SERVICII, domeniul de pregitire profesionald TURISM si
ALIMENTATIE.

in vederea desfasurarii concursului in conditii optime va transmitem alaturat Invitafia Liceului
Tehnologic..Sfintul Gheorghe” Sangeorgiu de Pidure , In calitate de organizator, precum si

Regulamentul de organizare si desfisurare a concursului.,

Avizat,
Inspector scolar general adjunct,

prof. dr. Fanicd NITA
fr

fntocmit/Redactat,
Inspector scolar pentru
invdtamant profesional si tehnic,

prof. Anca TURC

prof. Elena Cornelia M
e

e
Intocmit / Redactat: A.T/P.E.C. 1 Str. Dr. Victor Babes Nr.11
Nr. pagini: 1 540097 Téargu-Mures

Tel: 0265213779 Fax: 0265.218473
E-mail: office@edums.ro
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LICEUL TEHNOLOGIC
"SFANTUL GHEORGHE”
SANGEORGIU DE PADURE

! , INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN MURES
MURES

: ggz MINISTERUL EDUCAT I
SRS

Inspector scolat pentru
invatimant profesional si tehnic,

REGULAMENTUL CONCURSULUI
» PREPARATE TRADITIONALE ARDELENESTTI

Cadru general

PRIMA EDITIE

prof. Anca TURC

2

Concursul este organizat de Liceul Tehnologic ,,Sfantul Gheorghe” Sangeorgiu de Padure si

promoveazd buna pregitire a elevilor din invifimantul liceal si profesional.

Concursul are ca obiectiv promovarea ideii de competitie si performanti la disciplinele cu

competente practice prevédzute in curriculumul scolar si se adreseaza elevilor din clasele liceale si

profesionale, corespunzitoare profilului SERVICII, domeniul de pregitire profesionald TURISM
SI ALIMENTATIE:

organizator banqueting
tehnician in gastronomie
tehnician in turism
tehnician in hotelarie
bucitar

cofetar-patiser

ospatar(chelner), vanzator in unitati de alimentatie publica.

Clasa 9 -M4-procese de bazi in
alimentatie

Clasa 10 —-M4-Sisteme
de servire




Nu se percepe taxil de participare la concurs.
Coordonator: Liceul Tehnologic ,,Sfintul Gheorghe” Sangeorgiu de Padure.

II.  Sectiunile concursului si cerintele obligatorii:

Concursul se adreseazi elevilor din clasele liceale i profesionale din clasele IX-X.

Data limita pentru inscrierea la concurs este 30.04.2023, [nscrierea la concurs se face pe e-mail

la adresa: grupscolarsangiorgiu@yahoo.com pe baza fisei de inscriere gi refeti.
Concursul se va desfaguars in data de 24.05.2023, de la ora 9:00 la Liceul Tehnologic *Sfantul

Gheorghe”, din Sdngeorgiu de Padure, judetul Mures, Str, Rhedey Claudia, Nr. 5.

Prima parte a concursului constd intr-o prezentare POWER POINT, referitor la descrierea
unitétii gcolare din care fac parte elevii. Prezentarea trebuie s# contind urmatoarele aspecte:

- profilul la care studiazi elevii, descrierea, prezentarea aesteia

- importanta profilului — pentru elevi i mediu

- motivul alegerii acestui profil

- prezentarea viziunii lor peste 20 de ani in acest domeniu.

Prezentarea trebuie si confind maxim 12 slide-uri si trebuie trimisi la adresa

grupscolarsangiorgiu@yahoo.com pani la data de 23.05 2023, orele 13%,

A doua parte a concursului constd intr-o probd practica reprezentdnd gétirea unui GULYAS,
incluzdnd toate etapele necesare pregitirii acesteia, precum:

- fiecare grupa de elevi va lucra dupa o retets originali sau tradifionald. Retetele pe baza

carora vor luera grupele se trimit impreuni cu fisele de inscriere.

- pregdtirea materiei prime: curitarea, tiierea;

- realizarea fazelor proceselor tehnologice;

- prezentarea preparatului;

- servirea preparatului.

fn cazul in care nu se poate pregti preparatul in curtea scolii datoritd vremii nefavorabile,
concursul va avea loc in laboratorul de alimentatie al liceului, modificdndu-se tema concursului
intr-o alté specialitate ardeleneasci, si anume: Musaca de cartofi.

Fiecare institutie de invitimant poate participa cu un numér maxim de 2 grupe a céte 3 elevicu
céte un cadru didactic indrumaétor.

Jurizarea concursului se va desfisura la sediul Liceulu Tehnologic ,,Sfantul Gheorghe”

Sangeorgiu de Padure, strada Rhedey Claudia nr. 5, in data de 24.05.2023.



Juriul va fi compus din Presedinte, Vicepresedinte, Secretar si membri (alesi prin tragere
la sorti in data de 24.05.2023, inainte de inceperea concursului). Hotdrarile juriului nu pot face
obiectul niciunei contestaii, ele fiind definitive si irevocabile.

In situatii exceptionale, atunci cind unul dintre membrii jurivlui nu igi poate indeplini
obligatiile, indiferent din ce motive, organizatorii i asumi responsabilitatea de a gisi un inlocuitor

/ membru supleant.

III. Punctare
La prezentérile power point se vor puncta:
- Intocmirea sistematica a proiectului;
- importanfa profilului — pentru elevi si mediu;
- motivul alegerii acestui profil;
- efectele/tranzitiile utilizate de grupele de elevi:
- prezentarea viziunii lor peste 20 de ani In aest domeniu.

Punctaul maxim de obtinere este de 100 puncte.

In a doua parte a concursului se va lua in calcul Ia punctare:

- Cantitatea de materie prima inainte si dupa curitare;

- Materiile auxiliare folosite pentru realizarea preparatului final;

- Forma materiei prime Inainte si dup gitire;

- Respectarea fazelor proceselor tehnologice;

- Munca in grupi a elevilor;

- Curéfenia si ordinea la mesele de lucru;

- Imbricimintea gi respectarea principiilor igienico-sanitare.

fn cazul derulirii evenimentelor in laboratorul de alimentatie punctarea are loc dupi aceleasi

criterii, punctajul maxim fiind de 100 puncte.

IV. Echipamente necesare

Echipele se vor prezenta la concurs cu urmitoarele;

- sorg
-  bonets



- ceaun

- plusul de sortiment care se considera ci este necesar pentru obfinerea produsului finit.

Materiile prime si auxiliare de bazi vor fi asigurate de Liceul Tehnologic ”Sfantul Gheorghe”,
acestea fiind:

- carne de porc — 1,5kg;

- ceap4, cartofi, ardei;

- ulei, sare, piper, boia de ardei.

Restul echipamentelor necesare vor fi asigurate de Liceul Tehnologic ”Sfantul Gheorghe”.

V. Anexe

Anexa 1. Figa de inscriere reprezintd document obligatoriu pentru Inscriere la concurs.

Anexa 2. Protocol de colaborare.

Director, Echipa de proiect,

—

sssesesse tssssssssseee




oy

LICEUL TEHNOLOGIC

A ' "
’iSFANTUL GHEORGHE !’ INSPECTORATUL SCOLAR JUDETHAN MURES @ MINISTERLL FOUCATIE
SANGEORGIU DE PADURE MURE; :

FISA DE INSCRIERE
PREPARATE TRADITIONALE ARDELENESTI

»» GULYAS ARDELENESC”

Prima Editie, SAngeorgiu de Pidure, 24.05.2023

Numele si prenumele cadrului didactic: /

Unitatea de invitdmaint:

Adresa unititii de invatamant :

Telefonul indrumiitorului: /

E-mail indrumsittor: /

Denumire echipi:

Elevi inscrigi:

Nr

crt

Numele si prenumele elevului Clasa Domeniul

Cadru didactic indrumitor:



LICEUL TEHNOLOGIC
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SANGEORGIU DE PADURE

PROTOCOL DE COLABORARE
fncheiat astazi, ....oovveervvvnnn, intre:
PARTILE CONTRACTANTE

¢ Liceul Tehnologic “Sfintul Gheorghe”, Singeorgiu de Padure, str. Rhedey Claudia, nr. 5, te
0265578306 reprezentat de prof. Gydrgy Eniké, in calitate de director §i prof. Lukdes Katalin, prof. Dénes Edi
in calitate de coordonatori ai activitétilor din proiect, si

-

. s strad
\ nr. , tel. , localitate

, Jjudetul , reprezentati pti:

, in calitate de director <

, in calitate de parteneri.

II. OBIECTUL ACORDULUI:

Obiectul prezentului acord de parteneriat il constituie colaborarea pentru realizarea actiunilor comune
vederea organizdrii i desfisurdrii Proiectului “ PREPARATE TRADITIONALE ARDELENESTI”, prim
editie, an gcolar 2022-2023.

III. BENEFICIARII PARTENERIATULUI:
Proiectul se adreseazid elevilor care activeazd in institutiile scolare partenere si profesorilor implicati 1
coordonarea i organizarea activitatilor.

IV.  OBLIGATIILE PARTILOR:
Aplicantul se obligi :
sd distribuie regulamentul de participare la scolile partenere;
* sd asigure jurizarea activitdfilor sau produselor activitagilor;
¢ sd emitd gi sd distribuie diplome profesorilor si elevilor premianti.
* sd respecte regulamentul concursului;
® si asigure materiile prime stabilite
Partenerul se obligi:

* sd asigure consultanta de specialitate elevilor necesare desfigurarii activitégilor;
* sd asigure prezenta reprezentantilor la activitati;

V. DURATA ACORDULUI:
Prezentul acord s-a fncheiat in 2 (dou) exemplare, intri in vigoare la data semnarii st este valabil in anul scola
2022-2023, sau pand la data rezilierii bilaterale printr-o notificare scrisi,
Protocolul se considerd reziliat unilateral, de catre oricare din parti, in urmatoarele situatii:
- in caz de neindeplinire sau de indeplinire defectuoass a prevederilor prezentului protocol;
- in cazul compromiterii imaginii publice a celeilalte pérti pe baza documentelor justificative;
- in caz de Incélcare a legilor de citre celdlalt partener semnatar.

APLICANT PARTENER
Liceul Tehnologic “Sfantul Gheorghe™, Sangeorgiu de
Pédure .
Director,
Director,

Gybrgy Eniké



SN LICEUL TEHNOLOGIC ; '
[m "SFANTUL GHEORGHE” <l INSPECTORATUL $CO1AR JUDETEAN MURES MININTERIE EDUUATEE
PRES

b ool SANGEORGIU DE PADURE

Titlul proiectului
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FORMULAR DE APLICATIE
pentru proiectele/concursurile care vor fi cuprinse in Calendarul Activititilor Educative

Judetene Tehnologii 2022-2023

A. INFORMATII DESPRE APLICANT

Numele institutiei/unitétii de invitimant aplicante: Liceul Tehnologic ,,Sfantul Gheorghe”

Adresa completa Sangeorgiu de Padure, str. Rhedey

Claudia, nr. 5

Nr. de telefon/fax 0265578306

Site si adresa postd electronica grupscolarsangeorgiu@yahoo.com

Coordonatot/i (nume si prenume, functie, date de contact) Lukacs Katalin, profesor, 0740081892

Numérul cadrelor didactice participante la proiect 4

Numirul elevilor din unitate participanti la proiect 20

Alte programe/proiecte organizate de unitatea aplicant in - Ziua mondiala a apei in 22.martie

ultimii 5 ani (enumerati mai jos max. 5 titluri de proiecte, 2022, organizat in colaborare cu

perioada de desfasurare §i finantatorul) Administratia Nationald Apele
Romaéne si Priméria Sangeorgiu de
Padure

B. INFORMATII DESPRE PROIECT

B.1. Titlul proiectului : PREPARATE TRADITIONALE ARDELENESTI

B.2. Precizati tipul activitatii principale din cadrul proiectului : Concurs

B.3. Aria curriculard Tehnologii Profilul: Servicii, Domeniul de pregatire de bazi: Alimentatie
publicd si turism.

B4: Prima editie

B35. Proiectul este cu participare directd si indirectd

Page 1 of 4
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* Participare directd: Concursul se va desfiisurd in data de 24.05.2023, de la ora 9:00 la
Liceul Tehnologic ,,Sfintul Gheorghe”, din Sangeorgiu de Padure, judeful Mures, Str.
Rhedey Claudia, Nr. 5.

e Participare indirecti: Inscrierea candidatilor pe adresa de e-mail
grupscolarsangiorgiu@yahoo.com péna la date de 30.04.2023 si colectarea materialelor
de prezentare Power Point pand la date de 23.05.2023

B6: Numdr participanti la proiect:40
B7: Bugetul proiectului:

Buget total Contributie proprie/alte surse

1500 lei 500/1000 lei

C. REZUMATUL PROIECTULUI (maxim 2500 caractere)

Concursul este organizat de Liceul Tehnologic ,,Sfantul Gheorghe™ Sangeorgiu de Pidure
si promoveaza buna pregdtire a elevilor din invi{imantul liceal §i profesional. Elevii participanti
sunt din clasele profesionale,respectiv invitdmant liceal clasele a IX-a si a X-a, aproximativ 40
de elevi si 8 profesori de specialitate.

Beneficiarii directi sunt elevii din clasele liceale gi profesionale, corespunzitoare
profilului SERVICII si indirecti: parintii, agentii economici, comunitatea locala.

Activitatea presupune doud etape:

- Prima parte a concursului constd intr-o prezentare POWER POINT a scolii de provenients
a elevilor, a activitdtilor specifice profesiei alese.

- A doua parte a concursului consti intr-o prob# practicd reprezentind pregitirea unui
preparat traditional -GULYAS

Impactul educativ estimat promovarea ideii de competitie, de munci in echipa,

socializare, péstrarea §i promovarea traditiilor.

D.  PREZENTAREA PROIECTULUI
Concursul este organizat de Liceul Tehnologic ,,Sfantul Gheorghe” Sangeorgiu de Padure si

promoveazd buna pregitire a elevilor din invatimantul liceal si profesional.

Page 2 of 4
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Concursul are ca obiectiv promovarea ideii de competitie si performant la disciplinele cu
competente practice prevézute in curriculumul gcolar §i se adreseazi elevilor din clasele liceale si
profesionale, corespunzitoare profilului SERVICII, domeniul de pregitire profesionatda TURISM
SI ALIMENTATIE.

Concursul se va desfagura in data de 24.05.2023, de la ora 9:00 la Liceul Tehnologic
wofantul Gheorghe”, din Sangeorgiu de Padure, judeful Mures, str. Rhedey Claudia, nr. § in
laboratorul AT si curtea gcolii.

Beneficiarii directi sunt elevii din clasele liceale i profesionale, corespunzitoare
profilului SERVICII si indirecti sunt parintii, agentii economici, comunitatea locala.

Activitatea presupune doua etape:

Prima parte a concursului constd intr-o prezentare POWER POINT, referitoare la
descrierea unitdtii scolare din care fac parte elevii. Prezentarea trebuie si contind urmitoarele
aspecte:

- profilul la care studiazi elevii, descrierea, prezentarea acestuia;

- importanta profiluiui — pentru elevi gi mediu;

- motivul alegerii acestui profil;

- prezentarea viziunii lor peste 20 de ani in acest domeniu.

Prezentarea (rebuie sd contind maxim 12 slide-uri si trebuie trimisd la adresa
grupscolarsangiorgiu@yahoo.com panj la data de 23.05.2023, orele 13%.

A doua parte a concursului constd intr-o prob# practici reprezentand gitirea unui GULYAS,

incluzénd toate etapele necesare pregitirii acesteia, precum:

- pregétirea materiei prime: curdfarea, tdierea;

realizarea fazelor proceselor tehnologice;

prezentarea preparatului;

servirea preparatului.

Observatii: 1. Fiecare grupd de elevi va lucra dup3 o refetd originali sau traditionala.
2. Retetele pe baza cdirora vor lucra grupele se trimit impreund cu fisele de

inscriere.

Page 3 of 4
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Mediatizarea se va realiza prin televiziunea locald si Facebook-ul scolii si al comunitatii
locale.

Riscuri implicate de proiect: conditiile meteo nefavorabile.

Jurizarea concursului se va desfdsura la sediul Liceului Tehnologic ,,Sfantul Gheorghe”
Sangeorgiu de Padure, str. Rhedey Claudia nr. 5, in data de 24.05.2023.

Juriul va fi compus din presedinte, vicepresedinte, secretar si 3 membri. Profesorii evaluatori
vor fi alegi prin tragere la sorti in data de 24.05.2023, fnainte de inceperea concursului.
Hotérarile juriului nu pot face obiectul niciunei contestatii, ele fiind definitive si irevocabile.

in situatii exceptionale, atunci cand unul dintre membrii Juriului nu isi poate indeplini
obligatiile, indiferent din ce motive, organizatorii ii asumi responsabilitatea de a gisi un
inlocuitor / membru supleant.

Conform unei fige de punctaj membrii juriului vor evalua grupele participante.

E.  DEVIZ ESTIMATIV

Nr. Descrierea cheltuielilor Fonduri proprii Finantare externd | Total suma

1 Preparatele de baza 200 lei 400 lei 600 lei

2 ... | Lemne pentru foc 200 lei - 200 lei
Produse de protocol(apd, | 100 lei 400 lei 500 lei

3 ceai)

4 Premii - 200 lei 200 lei
TOTAL RON 500 lei 1000 lei 1500 lei

F. Bugetul ultimelor 2 editii. Nu este cazul, este prima editie.

Coordonator
Lukacs Katalin

Aviz C.A. din data 19.04.2023
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BLS B AN IS TERUL EDUCATIES



apuedoied

Bhoos 1% iiemjdun
BHUOUGIS Huale sue
JO[BIBINIBI BRIBYLLSUEY)

512 NGO NSNS
15 paejEUBWI|E J0)BsnpeId ¥
eHiZide ‘ealeut3sig

ingnIa1cad 1ezneal
B1ES3VBU IBUBLIIESU £
1ojesnpoud eqIzIydy

awordip "auepigngd

T[eE JOUN eDIETIRDY <
Huedpnied |uosagoad no aep
9P STEQ RDUN 2BANLRSLOY !
SN G-18W 67 e 9Z-gT rewzr-¢ agudegz-;t | anyude pi-g .
o186 thsﬁnmm 8L WEWEWH.QWM a5 MEWENHQNW [ mC@EﬁQWﬁ 21 mﬂﬂEm«QmW sleiMIY W2 AN
eaULE NJHWNg < 6 [4 6 S0 e33eUARIY
1p3 seugg z L C L 0 eNENAIRDY
‘uljerey soeyn
uifeley Ajpwezs r4 5 z g €0 BAIBUAIIDY
‘uljeley saexyn
BRIpUY YESZ] 4 € [4 € Z0 e21eUAOY
i 4 T z I 10 B3IRUAIDY
e uljgjey soexyny Ll
2
9T ST vT ET ZTT IT O 6 8 L 9 ¢ ¢ € Z|T°
Elsi{e LER] YALLD343 ININNYId ¥

THYSNOdSIY

YALLID343 Viving

7 d 7 T
BAI203)8 1ndaou) ap eleg & injnuejd ejeang &

1Nd3DN] 34 viva

INMNNVYId v1V4Na

1nd3IN] 30 viva

F1VLIAILDY

9)2910.4d ap 103ed1jIue|d



